
Rehabilitationssport
nach ärztlicher Verordnung

“Wir möchten Menschen jeden Alters dabei 
unterstützen ihre Lebensqualität zu steigern und 
nach Verletzungen oder Operationen schnell 
wieder auf die Beine zu kommen“

Die Gruppen finden zu vielen Zeiten 
statt. Bestimmt finden wir auch einen 
festen Platz für Sie! 

Rehabilitationssport wird in 
Form einer Gymnastik in der 
Gruppe durchgeführt. 
Dabei sollen Kraft und Ausdauer 
des Patienten gestärkt sowie 
Koordination und Flexibilität 
verbessert werden.

 

Informationen für Sie 
und Ihren Arzt erhalten 
Sie gerne von uns!

Czybulka Physiotherapie

Ihr Partner für 
Physiotherapie und 
Rehabilitationssport

Rehasport im Wasser

www.reha.fit

Hier vor Ort!

Gesundheit & SpaßRehasport für KidsGanzjährig 
auch in den Ferien


